


テン十字グループでは1976年に葛飾区青戸に5坪の接骨院を開院して以来、治療という

形で地域の皆様の健康に貢献するとともに、多年にわたり非常に多くの施術家を育て世に

送り出してきました。 

時代の流れ、人々の多様化による患者様のニーズに対応しながら、資格の違いによる多様

なアプローチを共有し、進歩・多様化していく施術技術を取り入れ、多様な技術を持つ施

術家を育て、現在も接骨鍼灸マッサージ院を運営する企業として進化し続けています。 

テン十字グループの持つ多様性が様々な経験を積み重ねる土台となり、様々な見識を育

て、多角的な視点・視野・視座を持った人材に育てていきます。多様性を持った組織だか

らこそ一人一人の施術家の可能性を引き出し、切り開ける未来があります。 

私たちと一緒に可能性の扉を開きましょう！ 

テン十字接骨鍼灸院グループ 人事部より 



医接連携  

テン十字グループではグループ内に“整形外科”と“接骨院”が

共存する利点を活かし、“医”“接”の連携の下で互いに協力し

あうことで私達にしかできないサービスを提供してまいります。 

  
接骨（柔整） 

スポーツ、日常生活、交通事

故、労働災害によるケガの治

療を中心に施術を行っていま

す。  

鍼灸 

慢性疾患、腰痛、頚肩腕症候

群、五十肩、リウマチなどに

対する施術や、美容鍼など幅

広く行っています。  

  
マッサージ・ボディケア 訪問施術・訪問マッサージ 

身体の痛みに対してストレッ

チ・マッサージ・矯正・整体

施術、運動療法等、多様な身

体的ケアを行っております。   

脳梗塞などの脳疾患等により

通院が困難な方を対象にケア

やリハビリを行っています。  

 
整形外科 

地域医療の中核を目指し、取

り 組 ん で い ま す。ま た、ス

タッフのスキルアップの場と

もなっております。  

 

 

  

  



治療法には様々なものがあります。 

それぞれの資格に根差した知識や技術を元にしたものだけでも複数の治療法・アプローチがあり、

さらに電療機器や様々な器材・設備を含めると治療法は非常に多岐にわたります。 

世の中にある治療法のすべてを網羅することは難しいですが、テン十字グループではグループ院で

ある強みを生かして様々な治療法を取り入れています。 



 

※合同新人研修は4月入社の新卒者が対象になりますので、中途入職者の場合は各配属院にてOJTを軸にして個々に研修を受けることになります。 



 

 

インショップ 
ショッピングモールなどの大型商業施設内やメディカル

モール内などにあり自費治療を中心としたトータルケア

に強い店舗です。 

路面店 
街中にある店舗で、近隣地域を生活圏とされている方の

来院が多く、様々な症状や様々な年齢層の患者様が来院

される店舗です。 

東洋堂接骨院 
所在地：東京都葛飾区 

最寄駅：京成本線青砥駅 

キューポラ接骨院 
所在地：埼玉県川口市 

最寄駅：ＪＲ線川口駅 

太陽接骨院 
所在地：千葉県柏市 

最寄駅：ＪＲ線柏駅 

そら鍼灸接骨院 

イオンモールつくば店 

所在地：茨城県つくば市 

最寄駅：TX線つくば駅 

山手接骨院 
所在地：千葉県船橋市 

最寄駅：東武線新船橋駅 

手あてん接骨院 
所在地：茨城県守谷市 

最寄駅：TX線守谷駅 



 

セントラル長沼接骨院 
所在地：千葉県千葉市稲毛区 

最寄駅：JR稲毛駅～ワンズモールバス停 

セントラル志木接骨院 
所在地：埼玉県志木市 

最寄駅：東武東上線志木駅  

セントラル西台接骨院 
所在地：東京都板橋区蓮根 

最寄駅：都営三田線西台駅 

スポーツクラブ併設 
スポーツクラブに併設しているため、クラブ利用者の比

率が高く、運動時の負傷やメンテナンスニーズが高い店

舗です。 





採用情報ホームページ 

ここで特徴として紹介した項目は採用情報専用ホームページにて
公開している記事内容を要約したものです。 

紙面では語りつくせない、会社の歴史や社内風土、制度導入の経
緯など、テン十字の特徴をより詳しく知ることが出来ますので、
興味を持っていただけたなら、左にあるQRコードを読み込んで、
採用情報専用ホームページへアクセスしてください。 

ホームページ内にエントリーフォームもありますので、院見学や
会社説明、面接応募のエントリーも簡単に出来ます。 



地方出身者や入職にあたって転居が必要な方には男女
それぞれに独身寮を用意しています。 

集合型の寮が1棟(男性のみ)、その他は借り上げ社宅と
なっており、マンションやアパートの一室を会社で借
り上げて職員に半額負担で提供しています。 

転居に関する費用の補助についてもご相談ください。 

エントリーフォームから必要事項を入力してエントリー 
または公式LINEからメッセージを送ってください 

配属予定の院、最寄りの院を見学してもらい 
実際の現場の雰囲気を見て感じてもらいます 

応募者一人一人とじっくり話した上で選考を行う人物重
視の採用活動を行っています。面接では出来るだけリ
ラックスして仕事に対する思いを教えてください 

エントリー ① 

院の見学・会社説明 ② 

面接 ③ 

マッチング ④ 
通勤経路や希望条件・相性などを考慮してマッチングします 

内定(採用)通知を発行します 

新卒生は4月入社 
中途は都度入社 

新卒生は合同新人研修 
中途は配属部署にて研修 

 

人事公式LINE 

人事公式LINE 

院見学・面接応募、 
就職活動のご相談は 
人事公式LINEへ 
 
日程調整のやり取り
にも便利です 

 

エントリーフォーム 

エントリーフォーム 

院見学・面接応募は
エントリーフォーム
に必要事項を記入し
て送信してください 
 
人事公式LINEをあわ
せてご利用ください 

柔道整復師・はり師きゅう師・あん摩マッサージ指圧師 

上記いずれかの資格を取得している、もしくは取得予定の養成学校通学中の者 

対象：新卒者・既卒者（第二新卒を含む） 

年齢：不問（ただし60歳定年制のため、それまでに

充分な育成期間が確保できないと判断したとき

は採用を見送らせて頂く場合があります） 

経験：不問（中途採用は実務経験を考慮します） 

 



北海道 北海道ハイテクノロジー専門学校、札幌青葉鍼灸柔整専門学校、北海道柔道整復専門学校  

岩手県 盛岡医療福祉専門学校  

宮城県 赤門鍼灸柔整専門学校、仙台接骨医療専門学校、東日本医療専門学校、仙台医健専門学校  

福島県 郡山健康科学専門学校、福島医療専門学校  

群馬県 育英メディカル専門学校、前橋東洋医学専門学校  

埼玉県 大宮医療専門学院、さいたま柔整専門学校、呉竹医療専門学校  

千葉県 関東鍼灸専門学校、了徳寺大学、帝京平成大学（千葉キャンパス）  

神奈川県 神奈川柔整鍼灸専門学校、呉竹鍼灸柔整専門学校、横浜医療専門学校、日本体育大学  

東京都 国際鍼灸専門学校、関東柔道整復専門学校、北豊島医療専門学校、新宿鍼灸柔整歯科衛生専門学
校、中央医療学園専門学校、帝京科学大学（千住キャンパス）、帝京短期大学、帝京平成大学
（池袋キャンパス）、長生学園、東京医療専門学校、東京医療福祉専門学校、東京衛生学園専門
学校、東京柔道整復専門学校、東京メディカル･スポーツ専門学校、東洋鍼灸専門学校、日台柔整
専門学校、日本医学柔整鍼灸専門学校、首都医校、日本健康医療専門学校、日本指圧専門学校、
日本医療ビジネス大学校、早稲田速記医療福祉専門学校、日本鍼灸理療専門学校、日本柔道整復
専門学校、朋友柔道整復専門学校、山野医療専門学校、了徳寺学園医療専門学校、日本工学院八
王子専門学校、  

長野県 長野救命医療専門学校 

静岡県 静岡医療専門学校、東海医療学園専門学校  

愛知県 名古屋医健スポーツ専門学校、米田柔整専門学校  

三重県 鈴鹿医療科学大学  

滋賀県 甲賀健康医療専門学校 

京都府 京都医健専門学校、明治国際医療大学 

大阪府 大阪ハイテクノロジー専門学校、国際東洋医療学院、東洋医療専門学校、大阪行岡正副専門学校
長柄校、関西医療大学 

広島県 IGL医療専門学校 

愛媛県 河原医療福祉専門学校  

福岡県 九州医療スポーツ専門学校、九州医療専門学校、福岡医健専門学校 

佐賀県 九州医療専門学校 

鹿児島県 今村学園ライセンスアカデミー  

沖縄県 沖縄統合医療学院、専門学校琉球リハビリテーション学院  



医療界にもハイテク化が定着している昨今、 

「手でふれ心でさわる」東洋医学の存在は、ますます意義深くなっております。 

私達は、患者様の気持ちを充分に理解し手をあてて治す治療家を目指し、 

１９７６年 わずか５坪の小さな治療室からスタートしました。 

「手でふれ、心でさわる」ことが最も豊かな治療と確信し、 

開業以来人材育成にも力を入れて参りました。 

どんな時代になろうとも、世の中がどう変わろうと、 

私達は「手でふれ、心でさわる」ことを忘れずに、 

人々の健康と豊かな暮らしを願う企業に飛躍し続けて参ります。 

テン十字グループは、創業以来、地域社会に根付いた生活産業企業とし

て皆様に支えられながら成長を重ねて参りました。 

介護保険制度が導入され、地域高齢者の介護の現状は、在宅介護で

の家族の負担の重さなど多くの問題を抱えています。少子高齢化時代へ

の関心・在宅治療の必要性は今後益々高まっていくものと思われます。 

テン十字グループは、今日まで培った在宅訪問施術などのノウハウを活か

し、高齢者にやさしい弊社の理念でもある「手でふれ、心でさわる」医療の

提供により、尚一層の社会貢献を展開していきます。 

 

テン十字接骨鍼灸院グループ 

代表 小 杉 幸 博 

社訓 

かたよらない心 

こだわらない心 

とらわれない心 

広く広くもっとひろく 

今日も一日元気でがんばろう 

院訓 

私達テン十字グループは 

「手でふれ、心でさわる」 

医療をモットーに笑顔で 

皆様の健康に尽くします。 

設  立  株式会社 テン十字グループ    1976年 7月 

       株式会社 天十字企画      1997年12月 

       株式会社 陽だまり         2013年10月 

代  表  小杉幸博 

従業員数  約１４０名 

＜テ ン十字接骨鍼灸院グループ ＞ 

        ■ 株式会社 テン十字グループ 本部 

         〒125-0062 東京都葛飾区青戸6-21-14 

         TEL：03-5680-1871 / FAX：03-5680-9429 

         Email：tenjyuji@tenjyuji.com 

 

        ■テン十字グループ 上野事務所 

         〒110-0015 東京都台東区東上野2-21-2 

                            車坂増田ビル５階 

 

        ■株式会社 天十字企画 

         東京都葛飾区青戸 

 

        ■株式会社 陽だまり 

         埼玉県川口市栄町 



1976年（昭和51年） 本院開業（葛飾区青戸） 

1981年（昭和56年） 初めての分院開業（墨田区京島） 

1986年（昭和61年） 小杉道場・空手道場開設 

1990年（平成  2年） 全国柔道整復師会 創立15周年 祝賀会を小杉会が主催 

1992年（平成  4年） 第三職員寮 ドルトワールコスギ設置 

1993年（平成  5年） シルバー在宅ケア開始 

1994年（平成  6年） 聖路加ガーデン内リラクゼーションルーム開設 

1996年（平成  8年） プランタン銀座内 銀座店開設（デパート内に日本初） 

1997年（平成  9年） ㈱天十字企画を設立（リラクゼーション部門を別会社にする） 

1999年（平成11年） 宮古島分院開設（沖縄県宮古島市） 

2002年（平成14年)  「手あてん」ブランドを作る。スポーツクラブへ多数進出。 

2003年（平成15年） 小杉柔道クラブ 全国実業団柔道大会で２勝する 

2004年（平成16年） イオン浜松に「手あてん接骨院」FCオープン 

2007年（平成19年） プチ・サンテ新浦安店開設、リゾートホテル進出 

                小岩店開設（長時間・深夜営業型店舗） 

                山形店開設（北日本進出） 

2008年（平成20年） ワセダセラピストスクール開校、札幌店開設（北海道進出） 

2009年（平成21年） 曳舟駅前店開設（東京都墨田区）、新所沢店開設（埼玉県新所沢駅） 

                都筑店開設（横浜市都筑区） 

2010年（平成22年） 守谷2号店開設 

2011年（平成23年） 高崎店開設（群馬県高崎駅前） 

                名護店開設（沖縄県名護市） 

                川口店開設 

2012年（平成24年） 新船橋SC店開設 

                押上駅前2号店開設 

2013年（平成25年） 青葉台店開設 

                横浜SC店開設 

                新船橋SC 2号店開設 

                整形外科クリニック開設 

                幕張SC店開設 

                ㈱陽だまり設立 

2015年（平成27年） 札幌2号店開設 

                医療法人社団天辰会設立 

                整形外科クリニック分院開設 

2016年（平成28年） 浮間舟渡店開設 

                越谷店開設 

2019年（令和元年） つくばSC店開設 

                京成曳舟駅前店開設 

                ㈱サンテ設立 

2020年（令和 2年） 佐倉染井野SC店開設 

2021年（令和 3年） 南流山SC店開設 

                千葉ニュータウンSC店開設 



■小杉柔道クラブ 

テン十字接骨鍼灸院グループの各店舗にて、あしなが募金箱を設置して交通遺児の奨学金に協力しております。  

公益財団法人 交通遺児育英会が行っている『あしながおじさん奨学金』という奨

学金制度があります。それは交通事故で保護者を失ったり、経済的に修学が困難と

なった子供 に対して学資を貸与し、教育の機会均等を図り、社会に有用な人材を

育成することを目的とした奨学金制度です。 

接骨院では、交通事故を原因とする様々な症状の治療も行っています。そのため決

して他人事ではありません。テン十字接骨鍼灸院グループでは平素より積極的に募

金活動を行い、微力ながら交通遺児奨学金の協力をさせて頂いております。 

東日本大震災の際には災害地域へのボランティアスタッフ派遣に参加するとともに、あしなが育英会の東日本大地

震・津波遺児支援資金にも寄付をさせて頂きました。  

青少年の、精神と肉体の練成を目的に、柔道場・空手道場の開設も行っています。 

■小杉空手道場（日本空手協会・南葛飾支部） 



医療法人社団天辰会 

理事長 小杉辰男 



 

テン十字接骨鍼灸院グループの特徴、募集要項・応募

方法、店舗一覧の他、会社説明・院見学・面接のエン

トリーも出来ます。 
 

☑ いろいろな施術を学びたい 

☑ 何から身に付けたら良いかわからない 

☑ まだやりたい治療法が決まっていない 

☑ 将来は地元で開業したい 

☑ プライベートの時間も大切にしたい 

☑ 研修についていけるか不安   …などなど 

 ▶当てはまる方は一度ご相談ください。 

 

お問い合わせは、下記のメールアドレス 

またはフリーダイヤルでも受け付けています。 

メールアドレス：tenjyuji@tenjyuji.com 

フリーダイヤル：０１２０－０５９－９２４ 

採用情報ホームページ 

接骨鍼灸マッサージ院の運営、訪問マッサージ事業、整形外科、

ボディケア・リラクゼーション・矯正・整体施術の提供、教育・

セミナー事業、他 

 テン十字接骨鍼灸院グループ 
公式ホームページ 

 

人事公式LINE 

 


